01/10/2024, 08:26 Reduzir o desperdicio de alimentos é estratégico na mudanga climatica - 30/09/2024 - Opinido - Folha

OPINIAO GUSTAVO PORPINO

Reduzir o desperdicio de
alimentos é estratégico na
mudanca climatica

Esfor¢o comeca com o produtor, que deve ter capacidade de planejamento,
passa por mercados e feiras e termina com o comportamento do consumidor
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Gustavo Porpino

Pesquisador da Embrapa Alimentos e Territorios, doutor em administracdo (FGV-Eaesp),
colaborador do Pnuma (Programa das Nag¢oes Unidas para o Meio Ambiente) e cofundador do Pacto
Contra a Fome

O desperdicio de alimentos é um problema global quase invisivel aos

nossos olhos. Ainda sabemos pouco sobre o montante descartado no
Brasil, um dos mais pujantes produtores de alimentos do mundo.
Mitigar o desperdicio € uma agenda estratégica para ampliarmos a oferta
de alimentos saudaveis e reduzirmos os impactos da mudanca climatica.

Aproximadamente R$ 4,1 bilhoes, apenas em frutas e hortalicas, foram
descartados pelas principais redes varejistas nacionais em 2023.

Parte do desperdicio dos supermercados e feiras deriva de ineficiéncias de
controle de pragas, transporte, embalagem e manuseio nas etapas
anteriores da cadeia produtiva. O problema das perdas de alimentos
comeca antes mesmo do plantio. Se o produtor rural nao tiver capacidade
de planejar bem o qué e quando cultivar, a viabilidade da safra pode ser
comprometida por fatores climaticos ou de mercado. Além da necessidade
de prever a demanda, é preciso ter acesso a sementes e mudas de
qualidade. Por fim, a comida enfrenta o comportamento do consumidor.
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Amplo espaco para comportar toda producio abastecida semanalmente com mais de 100 cestas
de orgénicos Léu Britto/Agéncia Mural <

Pesquisa nacional sobre desperdicio familiar, realizada por Embrapa e
FGV em 2018, estima em 9 milhoes de toneladas o desperdicio anual de
comida das familias. O volume é suficiente para encher 750 mil caminhoes
compactadores de lixo com capacidade de 19 m3. Se enfileirados, esses
caminhoes dariam uma distancia de 4.945 km, superior aos 4.175 km do
Oiapoque ao Chui.

E por que esses niimeros nao saltam aos nossos olhos? Nao temos o habito

de prestar atencao a nossa geracao de residuos, e o que se joga fora no elo
final da cadeia produtiva de alimentos parece nao importar aos demais
atores do sistema alimentar. Seguimos uma logica produtivista e linear, ao
passo que a emergéncia climatica demanda fortalecermos a circularidade
dos alimentos.

= 19 Desperdicio de alimento La

Desperdicio de alimentos. Frutas, hortaligas, graos e legumes. Producao de Aline Prado Eduardo
Knapp - 18.mai.21/Eduardo Knapp '<:

Para reduzirmos as emissoes globais de metano de 40% a 45% até 2030,
projecao do Pnuma (Programa das Nacoes Unidas para o Meio Ambiente)
para limitar o aquecimento global a 1,5°C, os Planos Climaticos Nacionais
devem estar atentos aos impactos ambientais do desperdicio. Tais planos
devem nortear a substituicao da economia linear por sistemas alimentares
circulares.

Um caminho viavel para a transformacao almejada é por meio dos
governos locais. Sistemas alimentares urbanos podem impulsionar
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inovacoes diversas em agricultura urbana, redistribuicao de alimentos e
espacos de comercializacao com enfoque na biodiversidade e cultura
locais. Mas, principalmente, compreender que alimentacio requer
politicas permanentes com participacao social e das areas consolidadas
nas gest0es municipais, tais como satde, educagao e economia.

Podemos avancar mais rapidamente na reducao do desperdicio, e o
otimismo nao é sem justificativa. O governo federal est4 engajado e
aumentou o interesse dos organismos internacionais em cooperacoes.
Temos ainda iniciativas com governanca bem delineada, tais como o Pacto
Contra a Fome. A forca da sociedade civil, com voz em conselhos, também
impulsiona iniciativas diversas. A faca e o queijo estao na mesa para nao
deixarmos sobrar mais nada neste Brasil diverso e de rica cultura

alimentar.
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